
EL PLAN FAMILIAR 
PARA EMERGENCIAS

Dirección: Pichincha 605 entre Clemente Ballén y 10 de Agosto
Teléfono: 2594800 ext. 3145 / 3125
Mail: info@guayaquil.gob.ec
Web: http://www.guayaquil.gob.ec

Contacto Al planificar cómo actuar ante una emergencia, 
nuestra familia estará mejor preparada

KIT DE AGUA Y ALIMENTOS
- Agua para 3 días.
- Cubiertos y abrelatas.
- Alimentos no perecibles, preferible que no requieran cocción.

BOTIQUÍN
- Medicinas de uso frecuente en 

la familia.
- Vendas y apósitos de gasa.
- Desinfectante.
- Guantes de látex.
- Tijeras sin punta.
- Otros materiales para 

primeros auxilios.

KIT DE SUPERVIVENCIA
- Encendedor o fósforos.   - Radio.
- Navaja multiuso o cuchillo.  - Linterna.
- Silbato.     - Pilas de repuesto.
- Cinta de embalaje o cuerda.  - Fundas plásticas.
- Cloro o potabilizador de agua dosificado.

OTROS INSUMOS
- Copias de llaves.
- Copias de documentos de 

identidad.
- Algo de dinero.
- Listado de teléfonos.

Botiquín
Medicamentos

Desinfectante

AguaAgua

Galletas

Chocolates

Cloro

Fósforos

Funda

KIT DE HIGIENE
- Papel higiénico.   - Jabón.
-Toallas sanitarias (uso femenino). - Toldo.
- Cepillos de dientes y pasta.   - Pañales (si se requiere). 

Jabón

Toldo

El número para cualquier emergencia es el 9-1-1

Si están fuera de casa en la 
emergencia, definir un 
punto de encuentro familiar 
y números de teléfono para 
reportar que están bien.

Toda la 
familia debe 
conocer el 

plan de 
emergencia.

Revisar el plan y hacer un simulacro 
familiar.

Programe el 
momento oportuno 
para corregir los 
problemas de la 
vivienda.

Plan Familiar

Paso 5 Mochila de emergencia

IDEAS Y APUNTES
MÍNIMOS

ANTE UNA
EMERGENCIA 

PREPARALA
Y PONLA JUNTO

A LA PUERTA



Construcción
en concreto
reforzado

Construcción de 
madera o caña

Construcción 
de ladrillo 
o bloque, 

con columnas
de cemento

  PUNTO DE
ENCUENTRO

CENTRO
MÉDICO

Paso 1 Paso 4

IDENTIFICA 
EL TIPO DE VIVIENDA

UBICA
ZONAS SEGURAS

Y RUTAS DE
EVACUACIÓN

MAYOR
RESISTENCIA

MENOR
RESISTENCIA

Paso 2
IDENTIFICA 

LOS PELIGROS
Y AMENAZAS DE

TU VIVIENDA

- Zona de deslave
-Zonas bajas inundables
-Suelos inestables
-Zona de vientos
fuertes
etc.

IDENTIFICA 
LOS PELIGROS

DENTRO DE
LA CASA

CLORO
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